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Im Wanderjahr 2024 werden parallel zu den üblichen Wanderungen insgesamt 
auch 4 Kurzwanderungen angeboten. Details dazu sind im Wanderprogramm 
ersichtlich. Also nicht zögern – sondern mitmachen! 
Am 27. August 2024 findet die Jubiläumswanderung statt, zu der auch die «ehe-
maligen Wanderer» herzlich willkommen sind (siehe Seiten 11 – 14). 
Die Wanderleiter und die Teilnehmenden freuen sich auf Deine Teilnahme! 
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VERBAND PENSIONIERTER  

POLIZEIANGEHÖRIGER (VPPA) BERN 
Zum 25-igsten Jahr der  VPPA – Wandergruppe 
Im Jahr 1997 traten Ernst Fahrni, Hans Gerber und Ernst Stämpfli dem VPPA bei. 
Das Jahresprogramm sprach sie an, es fehlte jedoch etwas! Als Berggänger und 
Wanderer fehlte ihnen die körperliche Ertüchtigung und auch das gesellschaftliche 
Zusammensein. So fassten sie den Entschluss, dem VPPA-Vorstand zu Händen der 
Jahresversammlung die Gründung einer Wandergruppe zu unterbreiten. Nach einem 
vorgängigen Gespräch schreibt der VPPA-Präsident Paul Matter am 21. Januar 1999 
in einer Handnotiz: «Tschau Ernst, der Vorstand stellt sich positiv zum Vorhaben ei-
ner Wandergruppe. Die Besprechung mit Dir und Deinen Mannen sollte bald stattfin-
den.» Am 27. Januar 1999 hat die Jahresversammlung dem Antrag auf Gründung ei-
ner Wandergruppe zugestimmt unter der Bedingung, «dass die Wanderungen nicht 
zu lang und beschwerlich sein sollten.» Auf eine entsprechende Umfrage hin haben 
sich auch noch Werner von Weissenfluh und Josef Wiget als Wanderleiter zur Verfü-
gung gestellt. Im Vorstandsprotokoll vom 17. März 1999 steht: «die Wandergruppe 
scheint sich zu bilden, bereits 30 Kollegen haben ihr Interesse angemeldet». Im Jah-
resbericht 1999 wird dann auch erwähnt, dass das «OK unter Leitung von Ernst 
Stämpfli und im Beisein einer Delegation des Vorstandes im Laufe des Jahres ein 
Konzept und ein Wanderprogramm erarbeitet hat, das sich sehen lassen kann.» Die 
Idee der Wandergruppe gab den Gründern recht. Es sind beeindruckende Zahlen: 
30 – 45 Teilnehmende bei jeder der 10 jährlich, grossmehrheitlich im Kanton Bern 
stattfindenden Wanderungen. Mit einer Spitze von 94 Teilnehmenden anlässlich der 
Jubiläumswanderung zum 10. Wanderjahr im Jahr 2009 nach Visperterminen, dies 
bei schönstem Wetter und in verschiedenen Leistungskategorien. In Erinnerung bleibt 
auch das 15. Wanderjahr: der Ausflug auf die Marbachegg. Die hier vorgesehene 
Wanderung fiel buchstäblich ins Wasser! Geselliges Zusammensitzen war angesagt! 
Im Jahr 2020 konnten pandemiebedingt nur eine und im Jahr 2021 nur deren sechs 
Wanderungen stattfinden. Zu den Wanderungen planten die Wanderleiter an weiteren 
Tagen Spaziergänge für all jene, die etwas kürzere Ausflüge bevorzugten. Nicht zu-
letzt der sinkenden Teilnehmerzahlen wegen wurden die «Spaziergänge» vor kurzer 
Zeit in «Kurzwanderungen» umbenannt und finden nunmehr an Tagen wie die Wan-
derungen statt. Die Teilnehmerzahlen sind hier stetig zunehmend! Demnach sind 
auch «Kurzwanderungen» gefragt. Erfreulich ist, dass Mutationen bei den Wanderlei-
tern in all den Jahren immer zeitverzugslos neu besetzt werden konnten, ab dem Jahr 
2017 erfreulicherweise auch durch eine Wanderleiterin, die bereit sind Wanderungen 
zu planen, rekognoszieren und durchzuführen. 
Das Team «Wanderungen/Kurzwanderungen» ist geprägt von einem hohen Mass an 
Kreativität, Verantwortungsbewusstsein und hohem Mass an Teamspirit. Die Wander-
gruppe ist ein wichtiges Glied des VPPA. Dem Team «Wanderungen» gebührt ein 
herzliches Dankeschön. Macht weiter so. 
Hansueli Marti, Präsident VPPA / im Dezember 2023   

VPPA 

BERN 
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Übersicht Wanderprogramm 2024 
Wande-

rung Datum  KuWa Wanderregion Anforde-
rung 

1 Montag, 26.02. N -- Bätterkinden / Kirchberg 1 

2 Dienstag, 26.03. N -- Kiesental / Aaretal 1 

3 Mittwoch, 24.04. gT -- Lyss / Ottiswilchehr 2 

4 Donnerstag, 23.05. gT ja Niederönz / Burgäschisee 1 

5 Freitag, 28.06. gT -- Rosshäusern / Heggidorn 2 - 3 

6 Montag, 22.07. V ja Interlaken-West / Neuhaus 1 

7 Dienstag, 27.08. gT ja Aeschi bei Spiez / Aeschiried 2 - 3 

8 Mittwoch, 25.09. gT -- Schiffenensee FR 2 

9 Donnerstag, 24.10. N -- Tüscherz / Ligerz 1 - 2 

10 Freitag, 22.11. N ja Hettiswil bei Hindelbank 1 

-- Donnerstag, 12.12. N -- Jahresschlusshöck 2024 -- 
 
 

 Anforderungsstufen: 
1   LEICHT mehrheitlich flaches Gelände 
2  LEICHT – MITTEL einige Auf- und Abstiege 
3  MITTEL auf/ab und steinige Wege 
4  ANSPRUCHSVOLL auch Bergwege 

 
 
 

Kurzwanderungen (KuWa): 
Wanderungen Nr. 4, 6, 7 und 10 mit Kurzwanderung! 

 
 
 

V = Vormittag N = Nachmittag A = Abend gT = ganzer Tag 
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Der Ämme na 

Wanderung 1 Montag, 26. Februar 2024 
Halbtages-Streckenwanderung 

Anforderungsstufe:  

Route: Bätterkinden (473) – Aefligen (499) – Kirchberg (511) 

Wanderzeit: ca. 2¼ Std. 

Verpflegung: Schlusseinkehr 

Treffpunkt: 13:00 Uhr Bahnhof Bätterkinden 

Autofahrer: P+R Bahnhof Bätterkinden 
   oder 
P+R Bahnhof Kirchberg-Alchenflüh und selbständige Anreise 
zum Treffpunkt 

öV-Benützer: 12:35 RE «RBS-Bahnhof Bern» ab Rtg Solothurn 
12:58 Bätterkinden an 

Rückfahrt: xx:05 S41 Kirchberg-Alchenflüh ab Rtg Thun (via Konolfingen) 
xx:12 Burgdorf an, umsteigen 
xx:17 S4 Burgdorf ab Rtg Thun (via Bern) 
xx:41 Bern an 
   oder Direktverbindung 
xx:38 S44 Kirchberg-Alchenflüh ab Rtg Thun (via Bern) 
xx:11 Bern an 

Leitung: Marianne Lehmann 
Natel 079 247 79 48 

Leitung-Stv.: Daniel Meile 
Natel 079 770 29 38 

Besonderes: --- 
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Brücken im Kiesen- und Aaretal 
Wanderung 2 Dienstag, 26. März 2024 

Halbtages-Rundwanderung 

Anforderungsstufe:  

Route: Kiesen (540) – Rotachebrücke (541) – Steingrübli (582) – 
Brenzikofen (577) – Oppligen (560) – Kiesen (540) 

Wanderzeit: ca. 2½ Std. 

Verpflegung: Schlusseinkehr 

Treffpunkt: 13:15 Uhr Bahnhof Kiesen 

Autofahrer: P+R Bahnhof Kiesen 

öV-Benützer: 12:46 S1 Bern ab Rtg Thun 
13:07 Kiesen an 

Rückfahrt: xx:19 oder xx:49 S1 Kiesen ab Rtg Freiburg 
xx:43 oder xx:13 Bern an 

Leitung: Alessandro Massacra 
Natel 079 239 11 42 

Leitung-Stv.: Beat Lustenberger 
Natel 079 482 40 30 

Besonderes: ---- 
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Lyss, «Ottiswilchehr» 

Wanderung 3 Mittwoch, 24. April 2024 
Ganztages-Rundwanderung 

Anforderungsstufe:  

Route: Lyss Bahnhof (445) – Hasenacher (529) – Ottiswil (507) -  
Chnuchelhus (532) – Chrützhöchi (495) –  
Lyss Bahnhof (445) 

Wanderzeit: ca. 3½ Std. 

Verpflegung: Aus dem Rucksack / Schlusseinkehr 

Treffpunkt: 09:30 Uhr Bahnhof Lyss, Ostseite, Parkplatz «ALDI» 

Autofahrer: Diverse öffentliche Parkplätze in der Region Lyss/Bahnhof 

öV-Benützer: 09:12 IR65 Bern ab Rtg Biel (Gleis 49 / 400m von der Welle) 
09:28 Lyss an 

Rückfahrt: xx:01 oder xx:31 IR65 Lyss ab Rtg Bern 
xx:18 oder xx:48 Bern an 
   oder 
xx:07 oder xx:37 S3 Lyss ab Rtg Belp 
xx:30 oder xx:00 Bern an 

Leitung: Daniel Meile 
Natel 079 770 29 38 

Leitung-Stv.: Marianne Lehmann 
Natel 079 247 79 48 

Besonderes: --- 
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Burgäschisee 

Wanderung 4 Donnerstag, 23. Mai 2024 
Ganztages-Rundwanderung 

Anforderungsstufe:  

Route: Niederönz, Restaurant Linde (463) – Steinhof (562) –  
Burgäschisee (465) – Niederönz Restaurant Linde 

Wanderzeit: ca. 3½ Std. 
Dazu Kurzwanderung im Gebiet Burgäschisee ca. 1½ Std. 
(Ort und Zeit der Mittagspause ist identisch mit der Langwanderung) 

Verpflegung: Aus dem Rucksack / Schlusseinkehr 

Treffpunkt: 09:45 Uhr Parkplatz Restaurant Linde, Niederönz 

Autofahrer: P+R Bahnhof Herzogenbuchsee und mit Bus zum Treffpunkt 
   oder 
PP Restaurant Linde, Niederönz (Anzahl PP beschränkt) 

öV-Benützer: 09:07 IR17 Bern ab Rtg Olten 
09:33 Herzogenbuchsee an, umsteigen 
09:38 Bus 5 Herzogenbuchsee ab Rtg Solothurn 
09:40 Niederönz, Gemeindehaus an 

Rückfahrt: xx:15 Bus 5 Niederönz, Gemeindehaus ab 
          Rtg Herzogenbuchsee/Bahnhof 
xx:19 Herzogenbuchsee an, umsteigen 
xx:24 IR17 Herzogenbuchsee ab Rtg Bern 
xx:53 Bern an 

Leitung: Anton Kurt 
Natel 079 672 70 66 

Leitung-Stv.: Alessandro Massacra 
Natel 079 239 11 42 

Rudolf Gilgen (KuWa) 
Natel 079 667 76 87 

Besonderes: --- 
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Vom Mühligrabe zum Voraupe-Panorama 

Wanderung 5 Freitag, 28. Juni 2024 
Ganztages-Rundwanderung 

Anforderungsstufe:       

Route: Rosshäusern, Station (580) - Heggidorn (640) - Allenlüften 
(640) - Schnurrenmühle (548) - Flühlenmühle (504) - Bärfi-
schenhaus (549) - Süri (612) - Rosshäusern (580) 

Wanderzeit: ca. 4 Std. 

Verpflegung: Aus dem Rucksack / Schlusseinkehr 

Treffpunkt: 10:00 Uhr Bahnhof Rosshäusern 

Autofahrer: P+R Bahnhof Rosshäusern 

öV-Benützer: 09:34 S52 Bern ab Rtg Kerzers 
09:48 Rosshäusern an 

Rückfahrt: xx:10 S52 Rosshäusern ab Rtg Bern 
xx:26 Bern an 
   oder 
xx:39 S5 Rosshäusern ab Rtg Bern 
xx:52 Bern an 

Leitung: Rudolf Gilgen 
Natel 079 667 76 87 

Leitung-Stv.: Marianne Lehmann 
Natel 079 247 79 48 

Besonderes: --- 
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Interlaken-West – Neuhaus                                      Ernst Wälchli’s Wunsch 

Wanderung 6 Montag, 22. Juli 2024 
Vormittags-Streckenwanderung 

Anforderungsstufe:             

Route: Interlaken-West (564) – Burgruine und Naturschutzgebiet 
«Weissenau» (559) – Camping Alpenblick (561) – Eywald 
(570) – Lombachbrücke (589) – Neuhaus (561) Schlussein-
kehr, anschliessend mit dem Bus zurück nach Interlaken-West 
Dazu Kurzwanderung Interlaken-West – Neuhaus; ca. 1¼  Std. 

Wanderzeit: ca. 2 Std.  

Verpflegung: Schlusseinkehr 

Treffpunkt: 09:00 Uhr Interlaken-West, Schiffländte 

Autofahrer: P+R Bahnhof Interlaken-West 

öV-Benützer: 08:04 IC61 Bern ab Rtg Interlaken-Ost 
08:51 Interlaken-West an 

Rückfahrt: xx:14 oder xx:44 Bus 21 Neuhaus ab Rtg Interlaken-Ost 
xx:20 oder xx:50 Interlaken-West/Bahnhof an, umsteigen 
xx:35 oder xx:05 IC61/81 Interlaken-West ab Rtg Basel 
xx:24 oder xx:52 Bern an 

Leitung: Beat Lustenberger 
Natel 079 482 40 30 

Leitung-Stv.: Rudolf Gilgen 
Natel 079 667 76 87 

Anton Kurt (KuWa) 
Natel 079 672 70 66 

Besonderes: --- 
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Jubiläumswanderung Aeschi b. Spiez / Aeschiried 

Wanderung 7 Dienstag, 27. August 2024 
Ganztages-Rundwanderung 

Informationen zur Jubiläums-Langwanderung 

Anforderungsstufe:        

Route: Aeschi bei Spiez (862) – Sandgruben (900) – Bärbrunnemoos 
(1014) – Aeschiried (1015) – Aeschiried/Chemihütte (987) – 
Tannenmattli (954) – Wachthubel (941) – Zwygarten (869) – 
Aeschi bei Spiez (862) 

Wanderzeit: ca. 3 Std. (2 Std. vor und 1 Std. nach dem Mittagessen) 

Verpflegung: - Aeschiried, Restaurant Chemihütte 
- Aeschi bei Spiez (Schlusseinkehr) 

Treffpunkt: 09:50 Uhr Aeschi bei Spiez, Bushaltestelle «Post» 

Autofahrer: Parkplatz «Hallenbad», Aeschi bei Spiez (vis-à-vis Post) 

öV-Benützer: 09:04 IC81 Bern ab Rtg Interlaken-Ost 
09:33 Spiez an, umsteigen 
09:37 Bus 62 Spiez Bahnhof ab Rtg Aeschiried 
09:46 Aeschi bei Spiez/Post an 

Rückfahrt: xx:05 oder xx:30 Bus Aeschi bei Spiez/Post ab Rtg Spiez 
xx:18 oder xx:48 Spiez/Bahnhof an, umsteigen 
xx:22 oder xx:54 IC61 oder IC81 Spiez ab Rtg Bern 
xx:52 oder xx:24 Bern an 

Leitung: Beat Lustenberger 
Natel 079 482 40 30 

Leitung-Stv.: Alessandro Massacra 
Natel 079 239 11 42 

Marianne Lehmann (KuWa) 
Natel 079 247 79 48 

Besonderes: Anmeldung bis Mittwoch, 07. August 2024! 
(siehe Anmeldetalon auf Seite 14) 

 
  

 

 25 Jahre 
Wandergruppe 
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Informationen zur Jubiläums-Kurzwanderung 

Anforderungsstufe:  

Route: Aeschiried/Chemihütte (987) – Aeschiried (1015) – Bärbrun-
nemoos (1014) – Schittmatti (1045) – Aeschiried/Schulhaus 
(1015) – Aeschiried/Chemihütte (987) 

Wanderzeit: ca. 1½ Std. (Wanderung nur vor dem Mittagessen) 

Verpflegung: - Aeschiried, Restaurant Chemihütte 
- Aeschi bei Spiez (Schlusseinkehr) 

Treffpunkt: Dienstag, 27.08.2024, 10:00 Uhr Aeschiried, 
PP Restaurant Chemihütte 

Autofahrer: Parkplatz Restaurant Chemihütte, Aeschiried 

öV-Benützer: 09:04 IC81 Bern ab Rtg Interlaken-Ost 
09:33 Spiez an, umsteigen 
09:37 Bus 62 Spiez Bahnhof ab Rtg Aeschiried 
09:50 Aeschiried/Chemihütte an 

Rückfahrt: 14:59 Bus 62 Aeschiried/Chemihütte ab 
15:05 Aeschi bei Spiez/Post an 
 Schlusseinkehr mit Langwanderer 

Weiterfahrt nach Spiez/Bern siehe Infos Langwanderer 

Leitung: Marianne Lehmann 
Natel 079 247 79 48 

Leitung-Stv.: --- 

Besonderes: Anmeldung bis Mittwoch, 07. August 2024! 
(siehe Anmeldetalon auf Seite 14) 

 
 
  

 25 Jahre 
Wandergruppe 
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Informationen für «Nichtwanderer» (nur Mittagessen) 
 
Treffpunkt: Dienstag, 27.08.2024, 11:50 Uhr Aeschiried, 

Restaurant Chemihütte 

Autofahrer: Parkplatz Restaurant «Chemihütte», Aeschiried 

öV-Benützer: 11:04 IC61 Bern ab Rtg Interlaken-Ost 
11:33 Spiez an, umsteigen 
11:37 Bus 62 Spiez Bahnhof ab Rtg Aeschiried 
11:50 Aeschiried/Chemihütte an 

Rückfahrt: 14:59 Bus 62 Aeschiried/Chemihütte ab 
15:05 Aeschi bei Spiez/Post an 
 Schlusseinkehr mit Lang- und Kurzwanderer 
Weiterfahrt nach Spiez/Bern siehe Infos Langwanderer 

Besonderes: Anmeldung bis Mittwoch, 07. August 2024! 
(siehe Anmeldetalon auf Seite 14) 

 
 
  

 25 Jahre 
Wandergruppe 
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Anmeldung zur Jubiläumswanderung mit Mittagessen 

Name/Vorname: ______________________________________ 

Wohnadresse: ______________________________________ 

Telefon (Handy): ______________________________________ 

E-Mailadresse: ______________________________________ 

Mit Begleitperson:  ja - Name/Vorname: ___________________          nein 

Teilnahme an: ___Langwanderung   ___Kurzwanderung    ___nur Mittagessen 

Mittagessen: ___Menu mit Fleisch         ___Vegimenu 

Teilnahme am «Schlusseinkehr»: __ja mit Nussgipfel   __ja ohne Nussgipfel    __nein    

Anreise zum Treffpunkt:    mit ÖV      mit Privat-Pw 

Kosten: Die Kosten für Konsumationen gehen auf Rechnung 
der Teilnehmenden! 

Anmeldeschluss: Mittwoch, 07. August 2024 

Anmeldung an: Beat Lustenberger, Stegmattstrasse 13, 3628 Uttigen 
E-Mail: beat.lustenberger@outlook.com 
Telefon: 033 345 69 78  oder  079 482 40 30 

Für die Hinreise mit dem ÖV/Bus ab Spiez Bahnhof bis Aeschi bei Spiez bzw. Ae-
schiried werden beim Transportunternehmen die Anzahl Reisenden angemeldet. 
Die Fahrkarten sind von allen individuell zu kaufen. 

 
 
  

 25 Jahre 
Wandergruppe 
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Entlang des Schiffenensees                                          Dieter Hirt’s Wunsch 

Wanderung 8 Mittwoch, 25. September 2024 
Ganztages-Streckenwanderung 

Anforderungsstufe:  

Route: Schiffenen/FR, Campingplatz (548) – Allenlüften (563) – 
Ottisberg (582) – Breitenrain (555) – Einsiedelei Magdalena 
(573) – Grandfey (590) – Fribourg/Poya (606) – Restaurant 
St. Léonard 

Wanderzeit: ca. 4 Std. 

Verpflegung: Aus dem Rucksack / Schlusseinkehr 

Treffpunkt: 09:00 Uhr Düdingen/FR, Schiffenen 15, Haupteingang 
Camping Schiffenen 

Autofahrer: Besucherparkplatz Camping Schiffenen 
   oder 
Düdingen, Hauptstrasse, ca. 100 m links vor dem Kreisel (Ab-
zweigung Bahnhof) 2 Min. Fussmarsch zum Bahnhof und an-
schliessend mit dem Bus zum Treffpunkt 

öV-Benützer: 08:15 S1 Bern ab Rtg Fribourg 
08:40 Düdingen an, umsteigen 
08:51 Bus B122 (Kante B) Düdingen ab Rtg Kerzers 
08:56 Düdingen, Staumauer/Camping an 

Rückfahrt: xx:14 oder xx:44 S1 Fribourg/Poya ab Rtg Bern/Thun mit 
                            Halt in Düdingen 
xx:44 oder xx:14 Bern an 

Leitung: Thomas Gerber 
Natel 079 703 28 52 

Leitung-Stv.: Anton Kurt 
Natel 079 672 70 66 

Besonderes: kleine Taschenlampe empfohlen 
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Der Räbewäg am Bielersee 

Wanderung 9 Donnerstag, 24. Oktober 2024 
Halbtages-Streckenwanderung 

Anforderungsstufe:        

Route: Tüscherz (435) – Tüscherz Oberdorf (502) Rebenweg – 
Twannbach (478) – Schafis (434) Pilgerweg – Ligerz (433) 

Wanderzeit: ca. 2½ Std. 

Verpflegung: Schlusseinkehr 

Treffpunkt: 13:00 Uhr Bahnhof Tüscherz 

Autofahrer: P+R Bahnhof Tüscherz 
   oder 
P+R Bahnhof Ligerz und selbständige Anreise zum Treffpunkt 

öV-Benützer: 12:12 IR65 Bern ab Rtg Biel (Gleis 49 / 400m von der Welle) 
12:38 Biel an, umsteigen 
12:50 R16 Biel ab Rtg Neuchâtel 
12:54 Tüscherz an 

Rückfahrt: xx:25 oder xx:56 R16 Ligerz ab Rtg Biel mit Halt in Tüscherz 
xx:36 oder xx:07 Biel an, umsteigen 
xx:45 oder xx:15 S31 Biel ab Rtg Bern 
xx:14 oder xx:44 Bern an 

Leitung: Marianne Lehmann 
Natel 079 247 79 48 

Leitung-Stv.: Beat Lustenberger 
Natel 079 482 40 30 

Besonderes: --- 
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Rund um Hettiswil bei Hindelbank 

Wanderung 10 Freitag, 22. November 2024 
Halbtages-Rundwanderung 

Anforderungsstufe:  

Route: Hettiswil b. H. Kreuz (553) – Ischlag (576) – Hube (592) –
Bannholz (625) – Weiershübeli (583) – Grauenstein (549) – 
Bergfeld (569) – Hettiswil b. H. Kreuz (553) 
Dazu Kurzwanderung in der Region Hettiswil; ca. 1½ Std. 

Wanderzeit: ca. 2½ Std.  

Verpflegung: Schlusseinkehr 

Treffpunkt: 13:15 Uhr Hettiswil bei Hindelbank, Restaurant Kreuz, 
Bushaltestelle 

Autofahrer: Öffentlicher Parkplatz Schiessstand Hettiswil;  
nach Restaurant Kreuz 

öV-Benützer: 12:50 S44 Bern ab Rtg Sumiswald-Grünen 
13:01 Hindelbank an, umsteigen 
13:03 Bus 451 Hindelbank ab Rtg Bolligen 
13:06 Hettiswil b. H., Kreuz an 

Rückfahrt: xx:46 Bus 451 Hettiswil b. H., Kreuz ab Rtg Hindelbank 
xx:55 Hindelbank an, umsteigen 
xx:57 S44 Hindelbank ab Rtg Thun 
xx:11 Bern an 

Leitung: Alessandro Massacra 
Natel 079 239 11 42 

Leitung-Stv.: Thomas Gerber 
Natel 079 703 28 52 

Anton Kurt (KuWa) 
Natel 079 672 70 66 

Besonderes: --- 
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Jahresschlusshöck 2024 

Datum / Zeit: Donnerstag, 12. Dezember 2024, 14:00 Uhr 

Ort: 3036 Detligen, Restaurant «Sternen», Hauptstrasse 1 

Autofahrer: PP beim Restaurant «Sternen» 

öV-Benützer: 13:03 Postauto B100 Bern/Hauptbahnhof ab Rtg Aarberg 
13:31 Detligen/Post an 

Rückfahrt xx:24 oder xx:54 Postauto B100 Detligen/Post ab Rtg Bern 
xx:57 oder xx:27 Bern/Hauptbahnhof an 
 

Eingeladen sind: - 2024 «Gewanderte» 
- alle ehemaligen Wandersleute 
- Angehörige und Bekannte 
- Aktive für 2025 
- Vorstand «VPPA Bern» 
 

Traktanden: - Begrüssung 
- Jahresrückschau 
- Ausblick auf 2025 
- Vorausblick auf später 
 

 
 
 

Es freut sich: 
Das Organisationsteam WANDERN 
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Allgemeines 
Durchführung 
Bei jeder Witterung; kein Verschiebungsdatum! 

Wandertenue 
Dem Wetter und der Jahreszeit angepasste Bekleidung, geeignete Schuhe, Sonnen- 
und Regenschutz, Stöcke sind eine gute Hilfe. 

Verpflegung 
Bei den Ganztageswanderungen: Aus dem Rucksack 

Natel 
Ab 1 Std. vor Besammlungszeit bis «Ende Wanderung» ist die Tagesleitung auf Mobil-
funktelefon erreichbar. 

Fahrt zum/ab Wanderort 
Individuell, ÖV-Fahrplan ist im Zeitplan berücksichtigt (Stand: Fahrplan 2024) 
Parkplätze am Besammlungsort: Örtliche Regelungen beachten! 

Versicherung 
Die Versicherung ist in jedem Fall Sache der Teilnehmenden. 

Anmeldung 
Anmeldungen sind nicht nötig. Ausser es ist im Programm ausdrücklich erwähnt. 

Kosten 
Die Teilnahme an den Wanderungen ist gratis. 

Spenden 
Für die Organisation und Durchführung fallen immer wieder Kosten an. Um diese Kos-
ten zu decken sind freiwillige Spenden zu Gunsten der Wandergruppe gerne willkom-
men. 

Onlinezahlung/eBanking 
IBAN CH96 0900 0000 8963 3448 4, Verband pens. Polizeiangehöriger Bern 
Vermerk: Wandergruppe 
Falls gewünscht, können Einzahlungsscheine beim Teamleiter angefordert werden. 
(Wegen anfallenden Kontospesen bitte Onlinezahlung/eBanking priorisieren!) 

Wanderleiter-Team 
Gilgen Rudolf / Teamleiter  3047 Bremgarten  031 301 62 25  079 667 76 87 
Lustenberger Beat / TL-Stv.  3628 Uttigen  033 345 69 78  079 482 40 30 
Gerber Thomas  3326 Krauchthal  ---  079 703 28 52 
Kurt Anton  3425 Koppigen  034 413 78 62  079 672 70 66 
Lehmann Marianne  3004 Bern  ---  079 247 79 48 
Massacra Alessandro  3303 Jegenstorf  031 761 13 64  079 239 11 42 
Meile Daniel  3294 Büren a.A.  ---  079 770 29 38 
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Die wichtigsten Motive der Wandernden 
Der Wanderzirkel 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- - - - - - - - - - - - - - - - 
„Du musst nicht der Beste sein, um zu beginnen, aber du musst 

beginnen, um der Beste zu werden.“ 
Zig Ziglar, amerikanischer Autor und Motivationsredner 

- - - - - - - - - - - - - - - - 

Mit diesem Zitat möchten wir Dich dazu motivieren, bei unserer Wan-
dergruppe aktiv mitzumachen. Und übrigens, aktive Wanderer und 
Wanderinnen dürfen sehr gerne ihre Partnerin/Partner oder Kolle-
gin/Kollegen zum Wandern mitbringen. Alle sind bei uns herzlich will-
kommen. 
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