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Im Wanderjahr 2026 werden parallel zu den 10 Langwanderungen insgesamt
auch 4 Kurzwanderungen angeboten. Details zu allen Wanderungen sind im
Wanderprogramm ersichtlich. Also nicht zogern — sondern mitmachen!

Das Wanderleiterteam und die Teilnehmenden freuen sich auf Deine
Teilnahme!




Ubersicht Wanderprogramm 2026

Beschrieb

Wande- Datum KuWa
rung Nr.
1 Montag, 23.02. N --
2 Dienstag, 24.03. N --
3 Mittwoch, 22.04. gT ja
4 Donnerstag, 28.05. | gT --
5 Freitag, 26.06. V ja
6 Montag, 27.07. gT --
7 Dienstag, 25.08. gT --
8 Mittwoch, 23.009. gT --
9 Donnerstag, 22.10. ;| N ja
10 Freitag, 27.11. N ja
- Montag, 07.12. N --
Anforderungsstufen:
1 R LEICHT
2 Rl LEICHT - MITTEL
3 Reieie MITTEL
4 RoRoR. + ANSPRUCHSVOLL

Kurzwanderungen (KuWa):
Wanderungen Nr. 3, 5, 9 und 10 mit Kurzwanderung!

V=

Vormittag

N = Nachmittag A = Abend

Region Buren a.A.
Belpmoos — Munsingen
Chaumont NE

Langenthal — St. Urban
Region Spiez
Heiligenschwendi / Blueme

Vor Emme zur lffis;
Aeschau-Hohwacht-Langnau

Schwarzwasserbrucke /
Schwarzenburg

Region Koppigen
Region Gummenen

Jahresschlusshock 2026

mehrheitlich flaches Gelande
einige Auf- und Abstiege
auf/ab und steinige Wege
auch Bergwege

gT = ganzer Tag

Anforde-
rung

2
1
2



Blren; «Stadtiberg und Aarestrand»

Wanderung 1

Anforderungsstufe:

Route:

Wanderzeit:
Verpflegung:
Treffpunkt:
Autofahrer:

oV-Benutzer:

Ruckfahrt:

Leitung:

Leitung-Stv.:

Besonderes:

Montag, 23. Februar 2026
Halbtages-Rundwanderung

-

Blren Bahnhof (443) — Stadtiberg (550) — Oberblren (465)
- Chesslergrabe (475) — Ruti Sportplatz (437) —
Hinders Riedli (429) Buren Bahnhof (443)

ca.2 2 Std.

Schlusseinkehr

12:50 Uhr Bahnhof Buren a.A.
P+R Bahnhof Buren a.A.

12:12 IR65 Bern ab Rtg Biel (Gleis 49 /200m von der Welle)
12:28 Lyss an, umsteigen

12:33 S36 Lyss ab Rtg Blren a.A.

12:43 Bluren a.A. an

xx:16 S36 Buren a.A. ab Rtg Lyss
xX:26 Lyss an, umsteigen

xx:31 IR65 Lyss ab Rtg Bern
xx:48 Bern an

oder

xx:46 S36 Buren a.A. ab Rtg Lyss
xx:56 Lyss an, umsteigen

xx:01 IR65 Lyss ab

xx:18 Bern an

- ab 18:46 nur noch stindliche Ruckfahrten

Daniel Meile
Natel 079 770 29 38

Marianne Lehmann
Natel 079 247 79 48




Belp, Belpmoos — Miinsingen

Wanderung 2

Anforderungsstufe:

Route:

Wanderzeit:
Verpflegung:
Treffpunkt:
Autofahrer:

oV-Benutzer:

Ruckfahrt:

Leitung:

Leitung-Stv.:

Besonderes:

Dienstag, 24. Marz 2026
Halbtages-Streckenwanderung

R

Flughafen Bern-Belp (510) — Hunzigebrugg (526) —
Auwald (520) — Munsingen (530)

ca. 2va Std.

Schlusseinkehr
13:15 Uhr Bern Flughafen / Bushaltestelle
P+R Bern Flughafen

12:42 S4 Bern ab Rtg Thun

12:54 Belp an, umsteigen

12:59 Bus160 Belp ab Rtg Bern Flughafen
13:10 Bern Flughafen an

xx:08 RE1 Munsingen ab Rtg Bern
xx:22 Bern an

oder
xX:25 und xx:55 S1 Munsingen ab Rtg Freiburg
xx:43 und xx:13 Bern an

Autofahrer mit Parking Bern Flughafen

xx:25 B160 Munsingen ab Richtung Bern Flughafen
xx:55 Bern Flughafen an

Alessandro Massacra
Natel 079 239 11 42

Anton Kurt
Natel 079 672 70 66




Ubere Chaumont NE Strobe’s Wunsch

Wanderung 3

Anforderungsstufe:

Route:

Wanderzeit:

Verpflegung:

Treffpunkt:
Autofahrer:

oV-Benutzer:

Ruckfahrt:

Leitung:

Leitung-Stv.:

Besonderes:

Mittwoch, 22. April 2026
Ganztages-Rundwanderung

.

Chaumont Bergstation (1087) — Pré Louiset (1080) — Petit
Chaumont (1170) — Métairie d’Hauterive (1160) — Chaumont
Bergstation (1087)

ca. 3% Std.

Dazu Kurzwanderung im Gebiet Chaumont,
- Wanderzeit ca. 1'2 Std.

Aus dem Rucksack / Schlusseinkehr

Der Mittagshalt von Lang- und Kurzwanderern ist nicht identisch!
08:45 Uhr Neuenburg La Coudre, Funi Talstation
Parkplatz Umgebung der Talstation La Coudre (Funi)

07:53 IR66 Bern ab Rtg La Chaux-de-Fonds
08:28 Neuenburg an, umsteigen

08:34 Bus107, Kante A, Rtg Marin-Epagnier
08:40 Neuenburg La Coudre an (Funi Talstation)

xX:14 Bus107 Neuenburg La Coudre ab Rtg Place Pury
xX:20 Neuenburg Gare Nord an, umsteigen
xXx:32 IR66 Neuenburg ab Rtg Bern
xx:08 Bern an
oder
xX:45 Bus107 Neuenburg La Coudre ab Rtg Place Pury
xx:51 Neuenburg Gare Nord an, umsteigen
xX:04 S5 Neuenburg ab Rtg Bern
xx:52 Bern an

Marianne Lehmann
Natel 079 247 79 48

Daniel Meile
Natel 079 770 29 38

Anton Kurt (KuWa)
Natel 079 672 70 66




Langenthal - St. Urban

Wanderung 4 Donnerstag, 28. Mai 2026
Ganztages-Streckenwanderung

Anforderungsstufe: ke

Route: Langenthal Bhf (472) — Neumatte (460) — Muemetaler Weier
(453) — Bhf Roggwil-Wynau (431) — Guegiloch (419) — Sage
(431) — Kloster St. Urban (442)

Wanderzeit: ca. 3 Std.
Verpflegung: Aus dem Rucksack / Schlusseinkehr
Treffpunkt: 10:00 Uhr Bahnhof Langenthal
Autofahrer: P+R Bahnhof Langenthal

oder

St. Urban, Kloster / Rest. Lowen und selbstandige Anreise
mit dem OV nach Langenthal

oV-Benutzer: 09:07 IR17 Bern ab Rtg Olten
09:39 Langenthal an

Ruckfahrt: xx:30 und xx:56 S12 St. Urban ab Rtg Langenthal
xx:41 und xx:07 Langenthal an, umsteigen
xx:48 und xx:18 IR35 / IR17 Langenthal ab Rtg Bern
xx:21 und xx:53 Bern an

Leitung: Anton Kurt
Natel 079 672 70 66

Leitung-Stv.: Daniel Gyger
Natel 079 383 62 01

Besonderes: -—




Uf Umwage uf e Spiezbarg

Wanderung 5

Anforderungsstufe:

Route:

Wanderzeit:
Verpflegung:
Treffpunkt:
Autofahrer:

oV-Benutzer:

Ruckfahrt:

Leitung:

Leitung-Stv.:

Besonderes:

Freitag, 26. Juni 2026
Vormittags-Rundwanderung

R i

Spiez Bahnhof (628) — Schlisselmatte (649) — Spiezwiler
(650) — Spiezwilerwald (680) — Lattigen (627) — Spiezmoos
(628) — Spiezberg (655) — Chatzestei (591) — Schloss Spiez
(574) — Spiez Landte (559)

Nach der Schlusseinkehr in der Spiezerbucht entweder mit
dem Bus zum Bahnhof Spiez oder mit dem Schiff nach Thun
oder Interlaken

Dazu Kurzwanderung:

Startkaffee beim Bhf Spiez, dann mit dem Bus nach Faulensee
Dorf. Anschliessend Wanderung dem Strandweg entlang bis zur
Spiezerbucht/Schiffstation > Wanderzeit ca. 1 Std.

ca. 27 Std.

Schlusseinkehr

08:40 Uhr Bahnhof Spiez, Peron 1, bei den Postauto
Parkhaus BLS Bahnhof Spiez

08:04 IC81 Bern ab Rtg Interlaken-Ost

08:34 Spiez an

xx:55 Bus61 Spiez Schiffstation ab Rtg Spiez Bahnhof
xx:03 Spiez Bahnhof an, umsteigen

xX:22, xx:23, xx:50, xx:54 Spiez ab Rtg Bern

xX:53, xx:56, xx:22, xx:25 Bern an

Rudolf Gilgen
Natel 079 667 76 87

Marianne Lehmann
079 247 79 48

Beat Lustenberger (KuWa)
079 48240 30




Hoch uiber em Thunersee

Wanderung 6 Montag, 27. Juli 2026
Ganztages-Rundwanderung

s -

Anforderungsstufe: e iR i

Route: Heiligenschwendi Reha-Zentrum (1125) — Wolfgruebe (1246)
— Hindere Goldiwilbaan (1300) — Blueme (1392) — Cheerwald
(1185) — Sage ob Schwanden (1076) — Gruebis (1145) — Mar-
gelsattel (1182) — Hinderport (1260) — Raaferewald (1240) —
Eggwald (1215) — Reha-Zentrum Heiligenschwendi (1125)

Wanderzeit: ca. 4" Std.

Verpflegung: Aus dem Rucksack / Schlusseinkehr
Treffpunki: 09:30 Uhr Reha-Zentrum Heiligenschwendi
Autofahrer: PP Reha-Zentrum Heiligenschwendi
oV-Benutzer: 08:34 1C61 Bern ab Rtg Interlaken Ost

08:53 Thun an, umsteigen
09:02 Bus31 Thun ab Rtg Heiligenschwendi
09:27 Heiligenschwendi Reha-Zentrum an

Ruckfahrt: xx:28 und xx:58 Bus31 Heiligenschwendi Reha-Zentrum ab
xx:57 und xx:27 Thun an, umsteigen
xX:04 und xx:33 IC6/IC61 Thun ab Rtg Bern
xX:25 und xx:53 Bern an

Leitung: Beat Lustenberger
Natel 079 482 40 30

Leitung-Stv.: Alessandro Massacra
Natel 079 239 11 42

Besonderes: -—-




Vor Emme zur lifis; Aeschau — Hohwacht — Langnau

Wanderung 7

Anforderungsstufe:

Route:

Wanderzeit:
Verpflegung:
Treffpunkt:

Autofahrer:

oV-Benutzer:

Ruckfahrt:

Leitung:

Leitung-Stv.:

Besonderes:

Dienstag, 25. August 2026
Ganztages-Streckenwanderung

i i

Aeschau (694) — Horben (704) — Neuenschwand (886) —
Hinter Scheidegg (1056) — Hurnusser (1067) — Hohwacht
(1014) — Erdburg Zwigarten (927) — Hintere Tanne (742) -
Langnau Bahnhof (673)

ca. 3% Std.
Aus dem Rucksack / Schlusseinkehr
09:30 Uhr Bushaltestelle Aeschau, Dorf (keine Parkplatze)

P+R Langnau Bahnhof, selbstandige Anreise zum Treffpunkt
09:07 S2 Langnau ab Rtg Laupen

09:14 Signau an, umsteigen

09:19 B271 Signau ab Richtung Réthenbach i.E.

09:27 Aeschau, Dorf an

08:42 S2 Bern ab Rtg Langnau i. E

09:16 Signau an, umsteigen

09:19 B271 Signau ab Richtung Réthenbach i.E.
09:27 Aeschau, Dorf an

xx:94 RE7 Langnau ab Richtung Bern
xx:27 Bern an

oder

xx:07 und xx:37 S2 Langnau ab Richtung Laupen
xx:48 und xx:19 Bern an

Alessandro Massacra
Natel 079 239 11 42

Rudolf Gilgen
Natel 079 667 76 87

Wanderstocke empfohlen!
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Schwarzwasserbricke nach Schwarzenburg

Wanderung 8

Anforderungsstufe:

Route:

Wanderzeit:

Verpflegung:
Treffpunkt:
Autofahrer:

oV-Benutzer:

Ruckfahrt:

Leitung:

Leitung-Stv.:

Besonderes:

Mittwoch, 23. September 2026
Ganztages-Streckenwanderung

e i

Schwarzwasserbricke (649) — Schwarzwasserau (592) —
Schwarzwassergraben (607) — Butschelbachstag (613) —
Mischlern (781) — Krommen (826) — Steiglen (780) — Burg-
bachstag (640) — Buttnige (752) — Husmatt (809) — Wah-
lern/Kirche (836) — Muhlematt (771) — Schwarzenburg
Bahnhof (792)

ca. 3% Std.

Aus dem Rucksack / Schlusseinkehr
09:15 Uhr Schwarzwasserbricke, Bahnhof
Parkplatz bei der Schwarzwasserbricke

08:36 S6 Bern ab Rtg Schwarzenburg
09:01 Schwarzwasserbriicke an

xX:18 und xx:48 S6 Schwarzenburg ab Rtg Bern
xX:54 und xx:24 Bern an

Thomas Gerber
Natel 079 703 28 52

Marianne Lehmann
Natel 079 247 79 48
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Koppiger Rundwanderungen

Wanderung 9

Anforderungsstufe:

Route:

Wanderzeit:
Verpflegung:

Treffpunkt:

Autofahrer:

oV-Benutzer:

Ruckfahrt:

Leitung:

Leitung-Stv.:

Besonderes:

Donnerstag, 22. Oktober 2026
Halbtages-Rundwanderung

-

St. Niklaus b. Koppigen, Wohn- und Pflegeheim (485) —
Willadingen (466) — Koppigen Post (481) — Oeschberg
(480) — Grund (492) — St. Niklaus b. Koppigen, Wohn- und
Pflegeheim (485)

Dazu Kurzwanderung in der Region Koppigen
- Wanderzeit ca.1": Std

ca. 2 Std.
Schlusseinkehr

12:55 Uhr St. Niklaus b. Koppigen, Wohn- und Pflegeheim,
bei der grossen Linde

St. Niklaus b. Koppigen, Wohn- und Pflegeheim, Bern-Zurich-
Strasse 38, Besucherparkplatz

12:07 IR17 Bern ab Rtg Olten
12:26 Wynigen an, umsteigen
12:33 Bus466 Wynigen ab Rtg Burgdorf
12:40 St. Niklaus b. Koppigen, Heim, an

xX:13 Bus466 St. Niklaus, Heim, ab Rtg Wynigen
xx:23 Wynigen Bahnhof an, umsteigen

xx:31 IR17 Wynigen ab Rtg Bern

xx:53 Bern an

Anton Kurt
Natel 079 672 70 66

Beat Lustenberger
Natel 079 482 40 30

Alessandro Massacra (KuWa)
Natel 079 239 11 42
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Vom Acker zur Biberaue Heidi Bur’'s Wunsch

Wanderung 10

Anforderungsstufe:

Route:

Wanderzeit:
Verpflegung:
Treffpunkt:
Autofahrer:

oV-Benutzer:

Ruckfahrt:

Leitung:

Leitung-Stv.:

Besonderes:

Freitag, 27. November 2026
Halbtages-Streckenwanderung

S S SY S A

Gummenen Bahnhof (494) — Rizenbach (517) — Ferenbalm
(499) — Jerisberghof (495) — Jerisberg (488) — Faveried —
Haselhof (497) — Chatzestyg (520) — Kleingimmenen
Holzbriicke (476)

Dazu Kurzwanderung:

-2 12:33 Bus551 Gimmenen ab Rtg Gurbru / Jerisberghof

- Wanderung: Jerisberghof (495) — Ferenbalmsége (468) — Feren-
balm — Rizenbach (517) — Kleingimmenen Holzbriicke (476)

- Wanderzeit ca. 1% Std

ca. 3 Std.

Schlusseinkehr

12:30 Uhr Bahnhof Gummenen Postauto
P+R Bahnhof Gimmenen

12:08 S5 Bern ab Rtg Neuenburg
12:24 Gummenen an

xx:28 Bus550 Kleingimmenen ab Rtg Gimmenen
xx:32 GUmmenen an, umsteigen

xx:35 S5 GUmmenen ab Rtg Bern

xx:52 Bern an

oder

xx:58 Bus550 Kleingummenen ab Rtg Laupen
xX:14 Laupen an, umsteigen

xx:40 S2 Laupen ab Rtg Langnau i.E.

xx:10 Bern an

Daniel Gyger
Natel 079 383 62 01

Rudolf Gilgen
Natel 079 667 76 87

Anton Kurt (KuWa)
Natel 079 672 70 66

Kurzwanderer fahren ab dem Treffpunkt mit dem Postauto
von Gimmenen zum Startpunkt Ferenbalm/Jerisberghof
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Jahresschlusshock 2026

Datum / Zeit:

Ort:

Autofahrer:

oV-Benutzer:

Ruckfahrt:

Eingeladen sind:

Traktanden:

Montag, 7. Dezember 2026, 14:00 Uhr

3110 Munsingen, Bernstrasse 2, Gasthof «Ochsen»
PP beim Gasthof «Ochsen»

13:16 S1 Bern ab Rtg Thun

13:32 MUnsingen an, umsteigen

13:36 Bus162 Mlnsingen ab Rtg Sonnhalde
13:37 Munsingen-Dorfplatz an

oder

115 Fussminuten ab Munsingen-Bahnhof bis
Gasthof «Ochsen»

xx:08, xx:25 oder xx:55 Munsingen ab Rtg Bern
xX:22, xx:43 oder xx:13 Bern an

- 2026 «Gewanderte»

- alle enemaligen Wandersleute
- Angehorige und Bekannte

- Aktive fur 2027

- Vorstand «VPPA Bern»

- Begrussung

- Jahresruckschau

- Ausblick auf 2027

- Vorausblick auf spater

Es freut sich:
Das Organisationsteam WANDERN
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Allgemeines

Durchfiihrung
Bei jeder Witterung; kein Verschiebungsdatum!

Wandertenue
Dem Wetter und der Jahreszeit angepasste Bekleidung, geeignete Schuhe, Sonnen-
und Regenschutz, Stocke sind eine gute Hilfe.

Verpflegung
Bei den Ganztageswanderungen: Aus dem Rucksack

Natel
Ab 1 Std. vor Besammlungszeit bis «<Ende Wanderung» ist die Tagesleitung auf
Mobilfunktelefon erreichbar.

Fahrt zum/ab Wanderort
Individuell, 6V-Fahrplan ist im Zeitplan bertcksichtigt (Stand: Fahrplan 2026)
Parkplatze am Besammlungsort: Ortliche Regelungen beachten!

Versicherung
Die Versicherung ist in jedem Fall Sache der Teilnehmenden.

Anmeldung
Anmeldungen sind nicht notig. Ausser es ist im Programm ausdrucklich erwahnt.

Kosten
Die Teilnahme an den Wanderungen ist gratis.

Spenden

FUr die Organisation und Durchfuhrung fallen immer wieder Kosten an. Um diese Kos-
ten zu decken sind freiwillige Spenden zu Gunsten der Wandergruppe gerne willkom-
men.

Onlinezahlung/eBanking

IBAN CH96 0900 0000 8963 3448 4, Verband pens. Polizeiangehoriger Bern
Vermerk: Wandergruppe

Falls gewlnscht, kdnnen Einzahlungsscheine beim Teamleiter angefordert werden.
(wegen anfallenden Kontospesen bitte Onlinezahlung/eBanking priorisieren!)

Wanderleiterteam

Lustenberger Beat / Teamleiter Uttigen 079 482 40 30
Gilgen Rudolf / Teamleiter-Stv. Bremgarten 079 667 76 87
Gerber Thomas Krauchthal 079 703 28 52
Gyger Daniel Schliern b. Koniz | 079 383 62 01
Kurt Anton Koppigen 07967270 66
Lehmann Marianne Bern 079 247 79 48
Massacra Alessandro Jegenstorf 079 239 11 42
Meile Daniel Buren a.A. 079770 29 38
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